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Актуальность. 
 

Вступление ребенка в социальный мир невозможно без усвоения им первичных 
представлений о социальном мире, в том числе и знакомства с профессиями.  
Поэтому очень важно познакомить ребенка с профессиями, рассказать о тех 
характерных качествах, которые требует та или иная профессия. 
Формирование представлений детей о мире труда и профессий – это необходимый 
процесс, который актуален в современном мире. И начинать знакомство с 
профессиями нужно именно с семьи: с мамы и папы. 
На основании этого и возникла идея создания данного проекта. Углубленное изучение 
профессий через профессии своих родителей способствует развитию доступных 
представлений об их ценности, значимости каждого труда. 



Цель проекта:  
расширение знаний детей о профессиях родителей: их многообразии, 
особенностях их труда. 
Задачи: 
1. Способствовать формированию представлений у детей о различных 
профессиях и их особенностях; 
2. Способствовать развитию познавательных способностей детей, 
расширению кругозора; 
3. Воспитание бережного отношения к труду взрослых и результатам их 
труда; 
4. Развивать коммуникативные навыки; 
5. Развивать связную речь, воображение, память; 
6. Побуждать родителей активно  



Предполагаемый результат: 
Повышение уровня знаний детей о разных видах профессий; 
умение называть профессию своих родителей, рассказывать о ней. 
Уважительное отношение к труду взрослых. 
 
Тип проекта: информационно -  познавательный, творческий. 
 
Сроки проекта: краткосрочный / 3 недели/. 



Этапы работы над проектом: 
 

1.Подготовительный этап. 
 
 Знакомство и беседы с родителями о необходимости участия в 

проекте.  
Подбор материала /фото по профессиям родителей/. 
Пополнение развивающей предметно-пространственной среды: 

центров активности для сюжетно-ролевых игр «Больница», 
«Супермаркет» и др.,  

Подбор дидактических  игр по теме. 
Подбор художественной литературы, стихов, загадок, 

иллюстраций о разных профессиях. 



2.Основной этап. 
Родители. Посещение детьми  по возможности работы родителей.  Рассказы родителей о 
своих профессиях детям. 
Формы взаимодействия с детьми. 
1.Беседы о профессиях, в том числе о профессиях родителей: «Что такое профессии»,  «Кем 
и где работают мама, папа?», «Какие профессии ты знаешь», «Кем ты станешь, когда 
вырастешь?», «Почему важно быть хорошим специалистом» и др. 
2. Чтение художественной литературы: «Доктор Айболит» К.Чуковский, 
«Кем быть?» В. Маяковский, «Знакомые профессии» А. Богдарин, «Строители», «Шофер», 
«Портниха» Б. Заходер, «Дядя Стёпа - милиционер» С. Михалков,  «Почта», «Пожар» С. 
Маршак,  «Мы с Тамарой» А. Барто. 
3. Отгадывание загадок по теме «Профессии». 
4. Организация игр: 
Дидактические игры:  «Кому что нужно для работы», «Что пригодится при строительстве 
дома», », «Подскажи словечко» ; «Угадай кто это?»; п/и  «Что мы делали, не скажем, а что 
делали, покажем», сюжетно – ролевые игры. 
5. Составление рассказов по картинкам. 
6. Продуктивная деятельность: рисование: «Профессия мамы»; «Профессия папы», лепка 
«Что нужно для работы…». 



3. Заключительный этап. 
Создание альбома  «Профессии наших родителей» с 
небольшими рассказами детей. 



Маруся: Мой папа работает начальником строительного 
участка на строительстве газопровода по Федеральной 

программе газификации России. Он руководит строителями, 
экскаваторами и буровыми машинами. 



Мой папа работает в компании 
Авито. Он помогает компаниям в 
области ремонта и строительства 
развивать их бизнес и получать 
больше денюжек! А еще там 
классный мотоцикл на кухне и 
красивый вид Неву 

ГЛЕБ 



Папа Эвелины работает айтишником, эта работа связана с 
компьютерами. Он пишет программы на компьютере, которые помогают 

автоматизировать бизнес-процессы. Папа Эвелины может работать из 
любой точки мира. Сейчас профессия айтишника очень востребована. 



Это папа Зарины – Рамиль, он работает юристом в торговой 
сфере. Мой папа самый лучший. Мой папа любит проводить 
время с нами. Папа с братом часто играют в шахматы, а мы с 

Заминкой болеем за папу или за Аминчика. Папа часто возит нас в 
культурные места отдыха: музей, кино... Я очень люблю своего 

папу 



• Левин папа работает 
промышленным 
альпинистом. Он 
ремонтирует фасады домов, 
герметизирует швы, моет 
остекление и т.д. в общем 
любые высотные работы. 



Это Петя. Он работает строителем. 
Он устанавливает большие 
вентиляционные трубы и машины 
в строящихся зданиях. 



Это папа Лены, его зовут 
Константин. Он строитель. 
Строит домики, в которых 
работают магазины. 

Это папа Андрюши - Кузьмин Денис 
Николаевич. Папа работает менеджером. 
Ещё папа увлекается фри дайвингом. 
Ныряет на глубину 30 метров. 
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